
【職種】 

 

管理栄養士 

 

【雇用形態】 

 

常勤・正職員 

 

【仕事内容】 

 

2027 年 4 月開業予定の内科・糖尿病内科・訪問診療クリニックでの管理栄養士業務です。 

 

糖尿病・高血圧・脂質異常症などの生活習慣病の患者様に対する栄養指導を中心に、医師・看護師・事務スタ

ッフと連携しながら、患者様の生活背景に寄り添った療養支援を行っていただきます。 

 

主な業務内容は以下の通りです。 

 

・糖尿病、生活習慣病患者様への栄養指導 

・食事内容、生活習慣に関する相談対応 

・医師、看護師と連携した療養支援 

・栄養指導記録の作成 

・糖尿病教室、院内掲示物、患者様向け資料の作成補助 

・受付・電話対応などの院内業務補助 

・院内清掃、物品管理などクリニック運営に関わる業務 

・木曜午後を中心に、訪問診療患者様への栄養評価、在宅での食事・栄養相談、訪問栄養指導に関わっていた

だく場合があります。 

訪問診療への同行頻度は、患者様の状況や診療体制に応じて相談のうえ決定します。 

 

糖尿病療養指導士資格をお持ちの方、糖尿病・生活習慣病の栄養指導経験がある方は優遇いたします。 

 

【勤務時間】 

 

午前 8:30〜11:30 

午後 14:30〜18:00 

 

木曜午後は訪問診療・院内業務・栄養指導枠など、診療体制に応じて調整する場合があります。 

 

【勤務曜日】 

 

月・火・水・木・金：午前・午後 

土：午前のみ 

休診：土曜 午後・日曜・祝日 



 

【給与】 

 

月給 270,000 円〜300,000 円 

 

※経験・能力・資格を考慮のうえ決定いたします。 

※糖尿病療養指導士資格をお持ちの方、糖尿病栄養指導経験者は優遇いたします。 

 

【福利厚生・待遇】 

 

・交通費支給、規定あり 

・制服貸与 

・労災保険加入 

・雇用保険、健康保険、厚生年金保険は法定通り加入 

・開業前研修あり 

・試用期間 3 か月あり 

 

※試用期間中の給与・待遇については面談時にご説明いたします。 

 

【求める人物像】 

 

・患者様に丁寧に対応できる方 

・糖尿病、生活習慣病の栄養指導に関心のある方 

・患者様の生活背景に寄り添った指導ができる方 

・医師、看護師、事務スタッフと連携して働ける方 

・新規開業クリニックで一緒に職場づくりをしていただける方 

 

【メッセージ】 

 

2027 年 4 月開業予定の内科・糖尿病内科・訪問診療クリニックです。 

 

糖尿病・生活習慣病の診療では、薬だけでなく、食事や生活習慣への支援がとても大切だと考えています。 

患者様一人ひとりの生活に寄り添い、無理なく続けられる栄養指導を一緒に届けてくださる方のご応募をお待

ちしております。 


